REGULAMINY ODZNAK PTTK

POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO - KRAJOZINAWCIZE

REGULAMIN

ODIZNAKI "SIEDMIOMILOWE BUTY"

Odznake zdobywa sie na terenie Polski.
Odznake mogq zdobywaé dzieci w wieku ponizej 10 lat.

Odznaka ustanowiona jest w dwéch stopniach, ktére nalezy zdobywacé kolejno i tylko jeden
stopien w roku kalendarzowym:

I stopien (srebrne buty) za przejscie 30 km z tym, ze dzienna wedréwka nie moze
przekraczaé 8 km;

Il stopien (zlote buty) dla posiadaczy odznaki | stopnia za przejscie 50 km z tym, Ze dzienna
wedrowka nie moze przekraczaé 12 km.

Odznake mozna zdobywaé pod opiekqg oséb dorostych, na wycieczkach rodzinnych,
szkolnych, harcerskich itp.

Przebieg tras oraz liczba przebytych kilometréw powinny byé wpisane w ksigzeczce
wycieczek pieszych i poswiadczone przez obecnych na wycieczce opiekunéw.



