
REGULAMINY ODZNAK PTTK

POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZE

REGULAMIN 

ODZNAKI "SIEDMIOMILOWE BUTY"

Odznakę zdobywa się na terenie Polski. 

Odznakę mogą zdobywać dzieci w wieku poniżej 10 lat. 

Odznaka ustanowiona jest w dwóch stopniach, które należy zdobywać kolejno i tylko jeden 
stopień w roku kalendarzowym: 

I  stopień  (srebrne  buty)  za  przejście  30  km  z  tym,  że  dzienna  wędrówka  nie  może 
przekraczać 8 km; 

II stopień (złote buty) dla posiadaczy odznaki I stopnia za przejście 50 km z tym, że dzienna 
wędrówka nie może przekraczać 12 km.

Odznakę  można  zdobywać  pod  opieką  osób  dorosłych,  na  wycieczkach  rodzinnych, 
szkolnych, harcerskich itp.

Przebieg  tras  oraz  liczba  przebytych  kilometrów  powinny  być  wpisane  w  książeczce 
wycieczek pieszych i poświadczone przez obecnych na wycieczce opiekunów.
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